
JEDILNIK
ponedeljek torek sreda četrtek petek sobota nedelja

10.03.2025 11.03.2025 12.03.2025 13.03.2025 14.03.2025 15.03.2025 16.03.2025

zajtrk Tunin namaz Salama Maslo Jajca Drobnjakov namaz Osje gnezdo Umešana jajca

sveža paprika Med

kava, čaj ali mleko kava, čaj ali mleko kava, čaj ali mleko kava, čaj ali mleko kava, čaj ali mleko kava, čaj ali mleko kava, čaj ali mleko

slad. Tunin namaz Salama Diet. maslo Jajca Drobnjakov namaz Osje gnezdo Jajca

Paprika Diet. Med

sadje sadje sadje sadje sadje  sadje sadje

gladka zdrob s kakavom keks medolino mlečni riž gres čokolino polenta

žel. Tunin namaz salama Maslo Sirni namaz Kisla smetana Osje gnezdo Sir zdenka
Med med

kosilo Cvetačna juha Krvavica Čebulna juha Piščančji Milijonska juha Vampi Goveja juha 

Govedina po kislo zelje Puran file v paprikaš Ocvrti po tržaško Piščančje bedro

burgundsko, maslen krompir kremni sirovi testenine file osliča polenta rizibizi

njoki omaki, riž solata krompirjeva solata solata rdeča pesa

malica solata solata sladica vino ali sok

malica sadni frape jabolko banana Jogurt skutka hruška kefir

Govedina Krvavica Puran file paprikaš Ocvrti oslič Vampi Pišč. Bedro

slad. testenine zelje, krompir solata sladica krompirjeva solata polenta, solata rizibizi

jogurt keks tamar Jogurt diet.napolitanke sir Kefir

žel. Govedina Piščančja pečenica Puran file paprikaš Šarenka file Golaž Pišč. bedro

testenine sladkozelje, krompir solata testenine krompirjeva solata polenta,solata rizibizi
solata, frape jabolko banane Jogurt skutka hruška Kefir

večerja Perutničke Mesni burek Marelični cmoki Narastek z Pica Testeninska Mlečni kus-kus

Ameriška solata ajdovo kašo solata

čaj čaj kompot kakav pivo čaj čaj

slad. Perutničke Burek Cmoki Narastek Pica Testeninska Mlečni kus-kus

čaj kompot kakav pivo solata čaj

gladka Zelenjavna kr.juha Enolončnica Kus-kus Ajdova kaša Gres enoločnica kus-kus

žel. Perutničke Burek Cmoki Narastek z ajdovo Pica Testeninska Mlečni kus-kus

čaj čaj kompot kašo pivo solata čaj

prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika                    pri dietah so navedene le spremembe

Jedilnik sestavil: Miha Roblek, vodja prehrane

alergeni so navedeni v priloženi tabeli


